
  月の主題　

・避難訓練 ・チューリップの球根を植える 散歩

・収穫感謝訪問（むさしやさん、パン屋さんへ） ・クリスマスカード製作 クリスマスを知る、感じる活動

・おもちつき ・献金箱製作 献金箱作り

・給食当番開始 ゆり組との交流給食

念入りに確認してください。木の実の宝もがどっさりでてくるかもしれません。 子ども達の健康を守っていけたらと思いますので、ご家庭での変化が

また、全ての行事に参加できるよう、家庭でも体調管理のご協力を 　予定です。お家での様子に変化がありましたらお知らせ下さい。 また、気温差で体調を崩しやすくもなります。体調の変化はこまめにお伝え あった際はお知らせください。

よろしくお願いします。 危ない事等丁寧に繰り返し伝え安全に遊べるようにしていきます。
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・今月は秋の行事をたくさん予定しています。 ・運動会や芋ほり遠足も終わり子どもたちもホッと一息ついているこの頃 良い気候になるため、お散歩にもでかけます。お洗濯の前には、ポケット等は ・感染症が流行る時期になってきます。体調の伝え合いを行いながら

エプロンなどの持ち物もありますので、忘れずにお願いします。
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・運動会、おいもほり・・・と、ビックイベントが続きましたが、 ・１０月は運動会や芋ほり遠足と行事が盛りだくさんでした。子どもたち ・2学期の大きな行事の運動会も無事に終えました。運動会後は、友だちとの ・運動会に参加し、大舞台を経験した子ども達は、心も体も！？

どちらもお休みのお友だちがおらず、クラスみんなで元気に 　も楽しみながらも緊張したり・少し不安を感じたりと忙しい日々でした。 関わりも増え、、誘いあって遊び姿がよく見られるようになりました。大きく 大きくなり、より元気に遊んでいます！

よろしくお願いします。 するようにします。ご家庭での変化も連絡ノート等でお知らせください。 ・お散歩に沢山出かけたいと思います。靴のサイズ等の確認をお願い致します。

　ですが、１１月の後半からクリスマス会の練習も徐々に始めていく

なぁと感じます。内容としては、「お皿を配る」「献立を読み上げる」 　と一緒に楽しんでいきたいと思います。 子どもたちと一緒に過ごしていきたいと思います。 ・自分を出しながらのびのびと過ごせるようになっている反面、

慣れてきたら「牛乳を注ぐ」ことにも挑戦したいと思います！ ・１１月６日（月）からひつじ組に新しいお友だちが入りました。 危険な遊び方をやってみたい…なんて姿も。お約束がる事、

運動会を終えて、自信がついてきたこの時期に、子どもたちの 　しています。運動会での経験が自信に繋がっているなぁと感じていま 長野県では短い秋。この身近期間の秋を十分に楽しんでいきたいと思って います！保育者が関わりつつ、子ども同士の世界を大事にしながら

できることを増やし、就学に向けての取り組みの一つにもしたい 　す。１１月もお芋パーティやお餅つきといった行事があります。子ども達 います。まずは食欲の秋、スポーツの秋・美しさを感じる秋…様々な秋を 保育していきたいと思います。

・体を動かしやすい、良い気候の時期、運動器具を使用したり、 ・散歩に出かけ公園の遊具や広い場所で体を動かして遊ぶ。

いきたいと感じます。 　ここに足を乗せて…」などアドバイスしながらだった木登りも今では この気持ちを大切にしながら、友だちとの関わりを深められるよう保育展開 嬉しい成長です。一歳児は環境に慣れ、友だちにも慣れ、少しづつ

・１１月から、給食当番を始めていこうと考えています！ 　自分で考えて手や足をどこに置いたら高くまで登れるのか試行錯誤 していきたいと思います。 自分を出しながら関わったり、受け入れてもらったりして過ごして

　また最近では園庭遊びの木登りや登り棒といった、今まで遊んでいな 身体も心も変化する時ですね。身の周りの事もおおむね自分でできるように ・二歳児は友達同士の繋がりが増え、保育者の声かけなくても

園生活最後になるので、大切に、楽しんで参加できるよう進めて 　かった固定遊具でも遊ぶ姿が見られています。最初は職員が「次は なり「自分でできる！やれる！」と自信に満ち溢れていきます。 「一緒に遊ぼ」「お隣りにしよう」と誘い合っている姿があり、

参加できたことを嬉しく思います。ゆり組は、一つ一つの行事が

・自分の気持ちを言葉で友だちや保育者に伝え、相手の思いも聞く。 ・秋の恵みに感謝しながら、食に対しての感謝を深める。 ・上着の片付ける場所を知り、自分で片付けてみる。
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・秋の行事に喜んで参加し、収穫感謝を通して食べ物のありがたみ ・友だちと関わる中で、自分の思い通りにならなかったり思いが違っても ・友だちとの関わりが深くなってきている中で、簡単なルールのある ・秋の行事に参加し雰囲気を感じたり、楽しさに気付く。

や生活していくうえで大切なことを知る。
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出し合って、遊びを発展させる。遊びや生活の中で、共通の目的を 　静と動を感じながら過ごしてみる。 園庭の遊具を使って全身運動を楽しむ。 ・遊ぶ中で、色々な約束があることを知り、意識しながら遊ぶ。

持って、工夫しながら活動に取り組む。 ・献金箱作りを通してルーテル幼稚園のクリスマスを感じていく。 ・クリスマスの話に触れ、活動を通して雰囲気を感じていく。

　話をして友だちの思いや気持ちも受け入れていく。 集団遊びや、ごっこ遊ぶを取り入れ、お互いの気持ちを受け入れる。 ・友だちに関心を寄せたり、同じ遊びをして関わりを深める。

・友だちと一緒に、ルールを守ったうえで遊びを楽しんだり、意見を ・好きな遊びを思う存分楽しむ時間と話を聞く落ち着いた時間の

・気温に合わせて、自分で気づいて衣服の調節を行う。 ・体調を崩しやすい時期という事を知り、手洗いうがいを徹底する。 ・トイレットペーパーを自分できって畳んで使ってみる。 過ごせるようにする。

脱いだものの始末も忘れずに行う。 ・気温が下がり、尿感覚が少し違うことを知り早めにトイレに行く。 ・風邪予防のための、うがいや手洗いを丁寧に行う ・手洗いの仕方を知り、自分でもやってみる。

・誕生会 ・お餅つき ・焼き芋の煙を使用して煙体験訓練 ・献金箱作り 餅つき

・自分の荷物を丁寧に管理する。指定の場所にその都度しまう。 ・着てきた上着は畳んでロッカーのカゴの中に入れる。 ・トイレットトレーニングを進めていく。 ・健康観察を行い、変化に保育者が適切に対応しながら、健康に

感謝祭訪問

・おいもパーティー（豚汁づくりをします！） ・お芋パーティ ・お芋パーティー（焼き芋） ・イチゴの苗うえ・大豆収穫 お芋パーティー
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・収穫感謝礼拝 ・感謝祭礼拝 ・感謝祭礼拝・訪問 ・餅つき・ 感謝祭礼拝

・感謝祭訪問（せいりきや・吾妻製麺） ・感謝祭ポスター作り ・散歩（木のみひろい・秋さがし）

・今まで遊んでこなかった遊び（木登り・登り棒）にも挑戦し新しい遊び ・身の周りの事で「自分でやれる」ことが増えてきており、成長を感じる場面が 遊ぶ。

・泥団子づくりを友達と一緒に声をかけ合って楽しんでいる。 　を見つける。 増えた。・うがいやトイレットトレーニングも順調に進んでいる。 ・友だちを意識し、関わりながら遊ぶことが多くなっている。
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・朝の体操で、他クラスが運動会で行ったダンスを一緒に楽しんだり ・運動会の練習、運動会当日に経験したことを自信に変えて日々の ・運動会や芋ほりが終わり、疲れがではじめ、体調を崩し始めている。 ・運動会をお家の方と一緒に参加し、運動会の雰囲気を感じ楽しんだ。

跳び箱３段に挑戦したりと、運動会の余韻を楽しんでいる。 　生活を送る姿がある。 ・運動会ごっこが続き、他クラスのダンスを楽しんでいる姿が見られる。 ・体を動かす事がどんどん楽しくなり、戸外で積極的に体を動かして

・カプラ（積み木）を使って工夫した遊びを楽しんでいる。

　　暗唱聖句　：　初めに神は天地を創造された

・落ち葉やどんぐり、枯れ枝や蔓など様々な事前の素材を身近に感じ、製作や表現に取り入れる・秋の自然物を集めたり、触れたり、並べたりして楽しむ。
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・きのこ ・どんぐりころころ ・やきいもグーチーパー ・やきいもグーチーパー

・もりのくまさん ・あの空はどうして青い・にじのむこう ・まつぼっくり・どんぐりころころ ・まつぼっくり・きのこ

讃美歌

　
うれしいあきの
感謝祭のうた
しゅ　われを　あいす

朝の
体操

運動会で行った各くらすの
園長先
生より

月のねらい

・五感を通して秋の実りや季節の移り変わりを感じ、神さまへの感謝の思いをわかちあう。 ・神さまが全てのことを備えていて下さることを知り、喜ぶ。

・思い伝え合い遊ぶ中で、上手くいかなくて困る経験や、気持ちが通じあう喜びを感じる。 ・友だちと同じイメージをもって、遊びを続けることもうれしくなる。

（保育者）ひとり一人の成長や友だち関係の変化を深く捉え、連携をとり必要な関わりや願いを共有する （保育者）保育者間、また保護者と連携し、子どもたちの生活、発達について深く読み取る。

創世記1章1節

１１月　る　う　て　る　だ　よ　り
２０２３年度主題　つながって

年主題聖句
 キリストはおいでになり、遠く離れているあなたがたにも、また、近くにいる人々にも、

～今、わたしを生きる～  平和の福音を告げ知らせられました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　エフェソの信徒への手紙2章17節

４歳児・5歳児クラス　：　深まる ３歳児クラス　：　深まる １・2歳児クラス　：どれがいい

・神さまを身近に感じて喜んで賛美やお祈りをする。

・自然の恵みを感じ、また触れて遊びや生活の中に取り入れる。

・幼稚園のおいも畑でとれたさつまいもは各ご家庭で食していただけたでしょうか？味はどうだったでしょう
か？おいもほりは大きなおいもをほって大満足の表情の子どもたちでした。中型バスにも乗ることができ、
満喫しました。おいもパーティー、おもちつき、経験を通してきっとすてきな力となることと思います。焼き芋
では、実際に木切れを燃やしおきを作って行います。“火”を間近で感じることになりますが、火という存在
は怖いものではありますが、正しく扱い、必要な時には貴重存在になることを伝え、学ぶ経験にしていきた
いと思っています。

ダンスを順番に楽しみます。

ゆり組　（５歳児） ひつじ組　（４歳児） みどり組　（３歳児） ぶどう組（２歳児）

（保育者）子どもと一緒に考えたり、選んだりできる環境を用意する

・自分の考えたことや、思ったことを言葉にして表す


